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Abstract

The objective of this research was to analyze the role of the
pharmacist in relation to people with the Acquired Immunodeficiency
Syndrome (AIDS). The method used was an integrative review through
a qualitative / descriptive study of similar articles and according to the
theme. This is characterized by seeking publications in the field of
pharmaceutical assistance aiming to detect similar or identical works
onthetheme that is intended to be developed. It is a rigorous and explicit
method of identifying, evaluating and synthesizing original scientific
articles, retrieved from the main sources of scientific information
relevant to the topic and allowing the result of the study to be verified,
checked and reproduced. The results of the research showed that the
Pharmacist develops a variety of actions in the day-to-day work, that is,
systematizes the actions of pharmaceutical assistance, raises awareness
and controls the rational use of medicines, ensures their dispensation to
patients through SUS, promotes the quality and conservation of
medicines, is responsible for the physical structure of pharmacies,
especially public ones, implements a phytotherapy program and so on.
We conclude that it is the competence of the pharmacist to inspect, store,
register and control the dispensing of drugs that are part of the cocktail
donated to HIV carriers. Their presence in free pharmacies is of
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paramount importance and indispensable, as it ensures the right of
these patients to have access to treatment based on antiretroviral drugs.

Keywords: Pharmaceutical Assistance. Pharmaceutical. Acquired
immunodeficiency syndrome

Resumo

O objetivo desta pesquisa foi analisar a atuagdo do far macéutico
frente as pessoas portadoras da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (SIDA). O método utilizado foi uma revisdo integrativa
através de um estudo qualitativo/descritivo dos artigos semelhantes e
de acordo com a temdtica. Esta se caracteriza em buscar publicagées na
drea da assisténcia farmacéutica objetivando detectar trabalhos
semelhantes ou idénticos da temdtica que se pretende desenvolver. Eum
método rigoroso e explicito de identificacdo, avaliacdo e sintese de
artigos cientificos originais, recuperados nas principais fontes de
informacdo cientifica pertinentes ao tema e por permitir que o resultado
do estudo possa ser verificado, conferido e reproduzido. Os resultados
da pesquisa demonsirou que o Farmacéutico desenvolve uma
diversidade de a¢des no dia a dia do seu labor, ou seja, sistematiza as
agées de assisténcia farmacéutica, conscientiza e controla o uso racional
de medicamentos, assegura sua dispensa¢do aos pacientes através do
SUS, promove a qualidade e conservagdo dos remédios, se
responsabiliza pela estrutura fisica das farmdcias, principalmente as
publicas, implanta programa de fitoterapia e etc. Conclui-se que é de
competéncia do farmacéutico fiscalizar, armazenar, registrar e
controlar a dispensagdo dos medicamentos que fazem parte do coquetel
doado aos portadores do virus HIV. Sua presenca nas farmdcias
gratuitas é de suma importdncia e indispensduvel, pois assegura o direito
desses pacientes a terem acessibilidade ao tratamento a base de
medicamentos antirretrovirais.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica. Farmacéutico. Sindrome
da Imunodeficiéncia Adquirida
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1 INTRODUCAO- (TEMA, PROBLEMATIZACAO, JUSTIFICATIVA)

O bojo deste trabalho apresenta a tematica cuidados farmacéuticos
para pacientes com HIV: uma revisdo integrativa. Nesse contexto
acredita-se que propagacéo do virus HIV continua com um alto indice
de infeccdo no mundo todo, principalmente nos paises considerados
pobres e com um grande nimero de pessoas sem acesso a educacio,
como a Africa. O alto indice de individuos que contraem o virus é de
grande importancia no que diz respeito a saude publica. De acordo com
a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) a quantidade de individuos
que poderiam esté convivendo com o virus seria de 36,9 milhées, a nivel
mundial, em 2017. Segundo esse estudo 1,8 milhdo de novas infecgdes
e mortes estavariam atribuidas ao virus (GONCALVES et al; 2020).

A doencga se apresentou, primeiramente, nos Estados Unidos da
Américana décadade 80 e logo se propagouno mundo todo. Em nosso
pais a década de 80 foi marcada pela descoberta do virus HIV onde
diversos artistas famosos perderam a vida pela falta de tratamento,
pois ainda néo existiam medicamentos voltados ao combate do virus. A
pandemia relacionada ao HIV foi global e tornou-se uma grande
preocupacio ao setor publico de saide. O numero de infectados em
nosso pais continua crescendo, pois cerca 882.810 casos foram
detectados até junho de 2017 (MARQUES et al; 2019).

Em reunides realizadas pela Organizacdo Pan-Americana de
Saude (OPAS), Organizacao Mundial de Satde (OMS), Ministério da
Saidde (MS) e outras entidades envolvidas com a atencgao farmacéutica
ficaram definidos que: os cuidados farmacéuticos envolvem todo um
comprometimento deste profissional com a reabilitagao e a viabiliza¢éo
da satude dos pacientes, isto é, habilidades, comportamentos, respeito,
valores éticos e morais em conjunto com toda equipe hospitalar
envolvida no tratamento desses enfermos (MARTINEZ; 2012)

Aos pacientes do HIV nosso pais desenvolve e executa um
Programa Nacional de Controle da Infecgdo pelo Virus da
Imunodeficiéncia Adquirida (HIV/AIDS). Neste programa a figura do
Farmacéutico é de extrema necessidade e importancia, pois colaboram
no planejamento, avaliagio e distribuicdo de medicamentos gratuitos,
aos portadores dessa doenca. A descoberta da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida, no Brasil, ocorreu na década de 80 e a
partir dai a doenga sé aumentou em nosso pais. Diante deste fato o uso
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racional e o controle de medicamentos antirretrovirais (ARV) se fizeram
necessario e a atengao do Farmacéutico tornou-se indispensavel neste
setor (BARBERATO; 2019).

Diante da importéancia do papel do Farmacéutico ao paciente com
HIV e, consequentemente, o controle e distribui¢do de medicamentos
antirretrovirais foram criados o Protocolo de Assisténcia Farmacéutica
em DST/HIV/AIDS. Este protocolo representa um agrupamento de
sugestbes técnicas que unem dados cientificos praticos sobre o papel do
Farmacéutico. Além disso, garante as acoes do SUS (Sistema Unico de
Saude), fortalece e melhora os cuidados farmacéuticos voltados aos
pacientes com HIV (MINISTERIO DA SAUDE; 2018).

O tratamento dos pacientes com a SIDA (Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida) ¢é realizado com medicamentos
antirretrovirais dispensados, nas farmacias publicas (UBS), pelo
farmacéutico, é neste momento que o estreitamento dos lacos com os
pacientes ocorre. Essa relacdo, além de ser de extrema relevancia na
questao dainteracgio entre profissional e paciente, também proporciona
um momento de orientac¢io e repasses de informacoes pertinentes aos
medicamentos. Nesse contexto torna os cuidados farmacéuticos
indispensaveis no tratamento de individuos portadores de HIV
(CARVALHO; 2019).

A problematica desse estudo esteve relacionada com os
cuidados farmacéuticos em favor da pessoa portadora do virus HIV. As
abordagens dessa pesquisa serviram de subsidios tedricos para que se
constatasse se esta atuagdo abrangia a forma integral e
multidisciplinar quando se trata dos individuos com a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

Portanto enfatizar essa temaética significou se aprofundar em
atividades que estdo relacionadas com o acolhimento, prevencéo,
aconselhamento, autocuidado e acompanhamento dos estagios da
doencga. Além disso, a questéo psicossocial, econémica e clinica foram
levadas em consideracéo com a finalidade de promover a qualidade de
vida dessas pessoas (COSTA; 2019).

Este estudo tornou-se de extrema relevancia e necessidade no
sentido de mostrar acGes eficazes de assisténcia aos pacientes com HIV,
da conscientizacdo de se prevenir essa doenca, de conhecer atividades e
campanhas que possam contribuir na insercido desses individuos na
sociedade, isto é, atuacOes que estejam relacionadas com a aceitaco
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social dos doentes, com o respeito e comprometidas em desenvolver, na
pessoa do Farmacéutico, a dispensacdo dos medicamentos
antirretrovirais de forma racional e controlada (OLIVEIRA et al; 2002).

2. OBJETIVOS

2.1 GERAL
Analisar a atuacio do farmacéutico frente as pessoas portadoras da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA)

2.2 ESPECIFICO

Mostrar a atencio do farmacéutico as pessoas com o virus HIV;
Evidenciar a importancia do farmacéutico na dispensacido dos
medicamentos antirretrovirais;

Conhecer o papel do farmacéutico no SUS (Sistema Unico de Saudde).

3. MATERIAL E METODO

Para o alcance dos objetivos propostos foi utilizada uma revisio
integrativa. Esta se caracteriza em buscar publicagées na area da
assisténcia farmacéutica objetivando detectar trabalhos semelhantes
ou idénticos da tematica que se pretende desenvolver. E um método
rigoroso e explicito de identificacado, avaliagido e sintese de artigos
cientificos originais, recuperados nas principais fontes de informacéao
cientifica pertinentesao tema e por permitir que o resultado do estudo
possa ser verificado, conferido e reproduzido (NOBRE, & BERNARDO,
2006).

Nesse sentido, a revisdo integrativa permite "mapear o
conhecimento sobre uma questio especifica" (CASTRO, 2001, p. 4) que,
neste caso éatuacido do enfermeiro em pacientes com esquizofrenia
hospitalizado.

A busca de artigos semelhante sobre a tematica foi realizada
na Scientific Electronic Library Online — SciELO e na Biblioteca Virtual
em Saude (BVS)que sao revistas e biblioteca eletronica que abrange
uma colecdo selecionada de periddicos cientificos brasileiros sobre
saude. Este método se dividiu em seis etapas: 1*- elaboracio da
pergunta norteadora (identificacdo do tema e selecdo da hipdtese ou
questao de pesquisa para a elaboragao da reviséo integrativa); 2°- busca

EUROPEAN ACADEMIC RESEARCH -Vol. IX, Issue 3 / June 2021
1908



Fernando da Mota Matos, Larissa Raposo Lisboa, Larissa Saturnino de Oliveira, Patricia
Cristiane Moreira Santana, Paulo Henrique Freitas da Silva— Cuidados
Farmacéuticos para Pacientes com HIV: Uma Revisao Integrativa

ou amostragem na literatura (estabelecimento de critérios para
incluséo e exclusdo de estudos/ amostragemou buscana literatura); 3*-
coleta de dados (defini¢do das informacbes a serem extraidas dos
estudos selecionados/categorizagio dos estudos); 4*- analise critica dos
estudos incluidos (avaliacdo dos estudos incluidos na revisio
integrativa); 5%- apresentacdo da  revisio integrativa, ou seja,
apresentacgio da revisdo/sintese do conhecimento.

3.1 Elaboracao da pergunta norteadora (identificagao do tema
e selecaoda hipotese ou questao de pesquisa para a elaboracao
da revisao integrativa)

Apoés a leitura de diversos artigos sobre a Assisténcia Farmacéutica
para pacientes com HIV disponivel na Scientific Electronic Library
Online e BVS (Biblioteca Virtual em Saude) foitracada a tematica, isto
é, cuidados farmacéuticos para pacientes com HIV: uma revisio
integrativaEm seguida foi elaborada as questées norteadoras da
pesquisa: Qual o papel do farmacéutico no tratamento das pessoas com
HIV? A Assisténcia Farmacéutica atual esta qualificada para assistir,
integralmente, as pessoas portadoras dessa doenca? A questio
multidisciplinar é relevante na atuacio do Farmacéutico em prol dos
pacientes com HIV?

3.2 Busca ou amostragem na literatura (estabelecimentode
critérios para inclusao e exclusao de estudos/ amostragem ou
busca na literatura)

Os critérios de inclusdo foram utilizados da seguinte forma: As
produgées cientificas que fizeram parte da pesquisa foram publicadas
no periodo de 2006 a 2020, ambas possuem acesso on-line e estdo
disponiveis na sua integra na web e foram publicadas em formato de
artigos que evidenciam a assisténcia farmacéutica; sdo producoes
originais que abordam a atuacio do farmacéutico em prol dos pacientes
portadoresde HIV, a forma integral e multidisciplinar de atendimento
dessas pessoas, o controle da dispensacdo dos medicamentos
antirretrovirais e seu papel junto ao SUS (Sistema tnico de Saude). As
referéncias foram publicadas no idioma portugués. Os critérios de
exclusdo foram: Artigos que ndo abordaram a tematica, produgées que
ndo obtinham conteudos disponiveis gratuitamente na integra e com
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acesso on-line e producdes que estavam em formato de Tese e
Dissertacao.

3.3 Coletas de dados (definicio das informacées a serem
extraidas dos estudos selecionados/categorizacao dos estudos)
A coleta de dados foi realizada a partir da pesquisa na biblioteca e
revista eletrénica SciELO e BVSe foram encontrados 7 artigos que
estavam relacionados ao tema, 1 Protocolo de Saude do Ministério da
Satde. Além disso, também, foram evidenciados 24 artigos
semelhantes. Todas as referéncias bibliograficas estavam liberadas on-
line, gratuito, na sua totalidade e no idioma portugués.

3.4 Analises critica dos estudos incluidos (avaliaciao dos estudos
incluidos na revisao integrativa)

Os artigos que abordaram a tematica enfatizaram a importéancia da
Assisténcia Farmacéutica aos portadores do virus HIV, a relevancia da
presenca do farmacéutico na dispensacio gratuita dos medicamentos
controlados e seu papel nas diversas farméacias das UBS espalhadas
pelos municipios brasileiros. Além disso, mostraram também, que o
farmacéutico controla a saida dos remédios, acompanha integralmente
0s pacientes, viabiliza formacdes e qualificacoes de atencéo a satde aos
profissionais envolvidos na viabilizagdo dos antirretrovirais e etc. As
producdes consultadas sdo de fundamental importancia para que haja
um novo olhar em relacdo a Assisténcia Farmacéutica no Brasil, pois
durante a pesquisa foi constatada que o numero de farmacéuticos
existentes nas UBS municipais ndo atende a demanda de usuarios do
sistema. Desta maneira os riscos a saude e abandono dos tratamentos
tornam-se mais eminente

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Diversos artigos foram selecionados para alcangar os objetivos tracados
nesta pesquisa.A primeira base que serviu de coleta de dados foi a
revista eletrénica SciELO onde foram encontrados 6 artigos que
tratavam da tematica.Por meio da pesquisa da Biblioteca Virtual de
Saude (BVS) foram encontrados 3 publicagdes que tratavam do tema
abordado e 10 artigos semelhantes ao tema foram encontrados em
revistas eletronicas variadas.
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TABELA 1- Artigos Selecionados e Sistematizados que abordaram a

tematica
Autor/ano Base de dados Metodologi| Resultado Conclusao
a
Portela et Scielo Qualitativo -Apesarda dispensacdode | Ressalta-se, na politica de
al/2006 /descritivo medicamentos anti- assisténcia farmacéutica a
retrovirais ser realizada| individuos com HIV/Aids no
pelos servicos do SUS, o| Brasil, o cardter universal e
SICLOM inclui o registro | gratuito e o fato das
cadastral de tratamento| recomendacdbes para o uso da
no sistema publico ou| terapia anti-retroviral e
privado, permitindo | profilaxia e tratamento de
estimar que 90,5% dos| doengas oportunistas serem
pacientes, de fato,| pactuadas em consensos de
recebem assisténcia no | especialistas brasileiros. Essas
SUS. Este achado| se fundamentam em diretrizes
contextualiza o[ clinicas preconizadas
contraponto do volume e| internacionalmente a partir da
dos custos hospitalares do| evidéncia cientifica vigente, e
SUS com a distribuigdo de | sdo difundidas nacionalmente
anti-retrovirais, que | e atualizadas periodicamente.
permeia os resultados que| O impacto da politica de
se seguem. atencdo integral sobre a satde
das pessoas vivendo com
HIV/Aids no Brasil é inegavel.
Estudos reportam melhoras
expressivas na sobrevida de
pacientes com Aids. Por outro
lado, se 0 ntimero absoluto de
internagbes por Aids manteve
estabilidade no periodo entre
1998 e 2004. O numero de
individuos utilizando  anti-
retrovirais experimentou uma
queda expressiva,
revelando o crescimento de
pacientes em terapia, o
favorecimento ao diagndstico
mais precoce da doenga, a
maior sobrevida e, em ultima
andlise, a  melhoria da
qualidade do estado geral de
saude dos pacientes.
Carvalho et| Scielo Qualitativo | -Foram identificados 2492 | A analise dos artigos mostrou
al/2019 titulos. A base com maior| que é necessdrio concentrar

nimero de artigos foi a
MEDLINE (1528),
seguida por SciELO (676),
Lilacs (249) e PePSIC
(39). Inicialmente foram
excluidos 490 estudos, por
estarem duplicados. Em
seguida houve a exclusao
de 1675 artigos, sendo o
principal

exclusdo o

motivo  de

fato dos
estudos ndo abordarem
fatores  associados &
adesdo a TARV (1211).
Restaram 327 artigos

agdes para identificar os niveis

de adesdo nos diferentes

paises, incluindo nas
investigagdes a identificagio de
fatores associados a adesdo.
Tais fatores mostraram nao ser
os mesmos em diferentes

regides, sendo  necessario
considerar caracteristicas das
pessoas com HIV/aids, do
tratamento que recebem, dos
servios que frequentam e
também do suporte emocional e
social de que dispdem. Além

disso, a  dificuldade de
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para leitura na integra.
Dessas publicagdes, 164
foram recuperadas para
leitura integral gratuita
e, apbs essa leitura, 39
publicagdes
excluidas, totalizando 125
artigos que compuseram o
corpus do trabalho.

foram

comparacao dos resultados dos
estudos devido a diferencas
metodolégicas deixa clara a
necessidade da definigdo de
uma medida padré@o-ouro para
a adesdo, que permita a
comparagdo da prevaléncia
identificada em  diferentes
investigagdes e regides/paises.

Barberato et| Scielo Qualitativo -Os resultados da revisio| Com base nos resultados
al/2019 descritivo apontaram que, na area | encontrados, pode-se chegar a
de gestdo, o farmacéutico | algumas conclusées:
organiza as agbes de| Ainda sdo necessdrias
assisténcia farmacéutica, | sistematizagdes da experiéncia
promove o uso racional de| do farmacéutico na APS;
medicamentos, garante a | Estudos que possibilitem, para
disponibilidade, além da identifica¢do das agdes
qualidade e desenvolvidas, a compreensao
conservagao dos| das escolhas profissionais no
medicamentos, adequa as | contexto onde elas estdo
farmécias, realiza | inseridas e deem visibilidade a
controle dos | esse profissional sd@o
medicamentos (prazo de| recomenddveis para
validade, condigdes | constru¢do da  assisténcia
fisicoquimicas),acompa farmacéutica no SUS. Dos
nha, avalia e implanta| elementos analisados nos
programa de fitoterapia,
desenvolve atividades | estudos, a predominancia de
secundérias de gestdo no| achados mno campo das
nivel central do municipio, | potencialidades sinaliza que ja
além de acompanhar| existe apropriagio de um
atividades nos centros de | conjunto de normas
informacdo toxicoldgicos. | orientadoras da pratica
Com relagdo a atuagdo| profissional, ou seja, do
profissional na 4rea da| caminho a percorrer para
assisténcia, o| fortalecer a integragio do
farmacéutico, segundo a| farmacéutico a equipe, o que
revisdo, presta servicos| tem sido impulsionado pelas
assistenciais, obtém, | recentes mudangas
avalia e difunde | institucionais e normativas no
informagdes  sobre os| cendrio nacional.
medicamentos e, sobre a
saude na perspectiva da
educacao, dispensa
medicamentos com
avaliagdo da prescrigdo e
realiza orientacdo
farmacéutica,documenta
os atendimentos
realizados em prontudrio
e visita usudrios
hospitalizados para a
supervisao da
farmacoterapia.
Yokaichiya Scielo Qualitativa Formaram-se trés grupos, | Tomando especificamente as
et al/ 2007 totalizando 29| equipes de farmécia, Melchior®
participantes, mostra que os farmacéuticos

provenientes de 12 dos 15
servigos existentes, com
12 universitdrios e 17
profissionais de  nivel
médio. Os grupos

das unidades assistenciais em
DST/Aids do Brasil ocupam-se
mais de atividades
relacionadas a logistica de
medicamentos, do que dessa
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concluiram que a farmécia
tem importante papel na
dispensagdo de anti-
retrovirais, o que se
reflete na adesdo ao
tratamento, pois por meio
de seus procedimentos
podem ser construidas
relagdes de confianca.

dimens@o  comunicativa e
interativa. Dessa forma, a
dispensacdo estaria sendo
utilizada a menor de seu
potencial enquanto pratica de
saude, cuja melhor atencdo
farmacéutica  compreenderia
"atitudes, valores éticos,
comportamentos, habilidades,
compromissos e co-
responsabilidades na
prevencao de doengas,
promogdo e recuperacio de
saude, de forma integrada a
equipe de satude

Barros et
al/2017

Scielo

Estudo
séciohistérico

Com o surgimento do
AZT, em 1987, teve-se a
primeira possibilidade de
tratamento da Aids. A
distribui¢do de
medicamentos para
doengas oportunistas que
acometiam pacientes com
HIV acontecia desde 1988
pelo Ministério da Saude,
de forma muito timida. A
partir de 1989, algumas
unidades da federagio, de
forma incipiente e, em
especial, devido as acdes
judiciais, comegaram a
disponibilizar o AZT na
rede publica (BRASIL,
2005). O Ministério da
Satde s6 iniciaria a
distribuicio de  AZT
ampliando a oferta de
medicamentos para o
tratamento da Aids para
todos os estados do

Pais no inicio da década
de 1990

Em que pese o relativo sucesso
da politica nacional e mesmo a
vanguarda assumida pelo Pais,
na opinido de  diversos
militantes/ ativistas e mesmo
de profissionais do campo
burocratico, a sua continuidade
e sustentabilidade ndo tém sido
asseguradas. A politica da Aids
compartilha dos  mesmos
problemas do SUS e requer
para a sua preservacio e
ampliagio a superacio do
crénico  desfinanciamento da
saude no Brasil.

Costa
al/2019

BVS

Revisdo
integrativa

O impacto da intervencao
farmacéutica foi avaliado
no sucesso terapéutico em
pacientes infectados pelo
HIV no sul do Brasil. Foi
realizado ensaio clinico
controlado em pacientes

HIV positivos em
tratamento com
antirretrovirais. O grupo
controle (166 pacientes)
recebeu cuidado padrio e
terapia antirretroviral e o
grupo de intervencdo (166
pacientes)
atencdo farmacéutica e
terapia antirretroviral. A
atencdo farmacéutica fol
realizada segundo Método
Déader. Foram realizadas

recebeu

O profissional farmacéutico
estd  diante de novas
oportunidades e  desafios.
Houve alguns avangos no plano
politico-sanitario brasileiro,
como a elaboracdo e
implantagdo  de politicas
farmacéuticas pelo estado
brasileiro, que qualificaram a
produgdo de medicamentos no
Pais, ampliaram a oferta e
aumentaram o acesso a
medicamentos. Destaca-se a
PNM e a PNAF. No entanto,
ainda ha problemas de acesso
aos medicamentos devido a
escassos recursos e ineficiéncia
da gestao.
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reunides mensais num

periodo de 12 meses.

BVS Revisdo

integrativa

Gongalves et
al/2020

Os artigos avaliaram
competéncias,experiénc
ias,conhecimentos e a
necessidades de formagio
dos farmacéuticos
atuantes na area de
HIV/AIDS. E importante
destacar que muitos dos
profissionais
farmacéuticos nao atuam
apenas nesta 4drea, mas
sim em farmacias com
atendimento a  uma

variedade de pessoas em

Desse modo sugere-seque a
Educacao
Satde juntamente com a

Educacdo Continuada sobre
HIV/AIDS voltada para equipe
de farmdcia que atua com
PVHA podem contribuir para

melhor

Permanente em

acompanhamento e orientagiao
aos pacientes, refletindo em
maior confianga tato por parte
dos profissionais como por

parte dos pacientes. criando

tratamentos diversos,
dentre eles o HIV.

vinculos efetivos capazes de

beneficiar a assisténda

prestada a essas pessoas.

Fonte: Larissa Lisboa (2020)

Todos os artigos utilizados nesta pesquisa se encontravam escritos no
idioma e descritores em portugués. Foram encontrados 5 artigos na
Scielo e 2 na BVS. Ambos tratavam dos assuntos relacionados aos
objetivos propostos. Além disso, foram encontrados 10 artigos
semelhantes a temética pertencentes a outras revistas eletrénicas.
Nesse sentido GONCALVES et al 2020 afirma que:
Os artigos competéncias,
conhecimentos e a necessidades de formacido dos farmacéuticos
atuantes na drea de HIV/AIDS. E importante destacar que muitos dos

avaliaram experiéncias,

profissionais farmacéuticos ndo atuam apenas nesta area, mas sim em
farmicias com atendimento a uma variedade de pessoas em
tratamentos diversos, dentre eles 0 HIV (GONCALVES et al, 2020, p.
1

O autor sintetiza o papel do farmacéutico como um profissional
que esta sempre disponivel em atender as diversas pessoas que
aparecem nainstituicio de satide sejam para receber medicamentos ou
procurar auxilio em outras questdes relacionadas a saude (OKORO,
2018).

A analise do primeiro artigo esta relacionada a dispensacao dos
medicamentos antirretrovirais pelo farmacéutico que presta servigo ao
SUS. Neste contexto ficou evidenciado que o Sistema tnico de Saude
viabiliza, gratuitamente, os coquetéis necessarios aos portadores do
virus HIV através do farmacéutico. Este profissional tem o papel de
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fiscalizar, controlar e dispensar esses medicamentos aos portadores do
virus HIV (PORTELA et al, 2006).

Sobre seu papel na sociedade (SERAFIM, 2015) assinala que
esses profissionais sdo de suma importancia, pois toda a drogaria, seja
privada ou publica, precisa de um farmacéutico. Este profissional, além
de ter a permissao legal de dispensar medicamentos, orienta e mostra
todos os caminhos para o uso correto deles. Além disso, ele desenvolve
lagos afetivos com os pacientes, pois o contato com eles na entrega dos
medicamentos, é mensal. Este fato colabora na aproximacéo de ambos,
desenvolvendo respeito, empatia, solidariedade e etc.

A AIDS estd definida como uma doenca infectocontagiosa
causada pelo virus HIV que causa uma imunodeficiéncia grave e
diversas doengas que sdo ocasionadas pela baixa imunidade desses
pacientes. Nesta segunda analise foi destacada a adesido dos pacientes
com HIV a Terapia Antirretroviral (TARV). Este tipo de tratamento
diminui a mortalidade dos portadores dessa doenca, porém é necessario
que o paciente faga sua adeséo ao tratamento (CARVALHO et , 2019).

Além da dispensacdo dos medicamentos pelos farmacéuticos
como parte da TARV, a presenca de equipe multidisciplinar; as visitas
nas residéncias dos pacientes, a oportunizacio de visitas, da equipe
multidisciplinar, necessarias ao tratamento, a escolha de instituicoes
de saude préximas a residéncia do paciente; menor intervalo de tempo
entre as consultas; menor distancia do local de consulta; satisfa¢do com
todos os profissionais envolvidos na TARV e etc favorecem ao
tratamento dos portadores do virus HIV. Os resultados desta anéalise
comprovam que a presenca de uma equipe multidisciplinar e médica
integrada colaboram com a descoberta precoce da doenca e
consequentemente seu tratamento (CARVALHO et al, 2019).

A pesquisa demonstrou que o Farmacéutico desenvolve uma
diversidade de a¢bes no dia a dia do seu labor, ou seja, sistematiza as
acoes de assisténcia farmacéutica, conscientiza e controla o uso racional
de medicamentos, assegura sua dispensag¢ao aos pacientes, promove a
qualidade e conservacio dos remédios, se responsabiliza pela estrutura
fisica das farmAcias, principalmente as publicas, implanta programa de
fitoterapia e etc. Na area dos cuidados com os pacientes seu papel é de
suma importancia a toda a sociedade, pois desenvolve parcerias e
programas assistenciais, promove informacGes necessarias e
indispensaveis ao uso correto dos medicamentos antirretrovirais,
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Sinaliza os atendimentos realizados em prontuario e, em alguns casos,
realiza visitas domiciliares (BARBERATO et al, 2019).

Os cuidados e a atencdo dos farmacéuticos relacionados aos
pacientes com HIV sido bem expressivos em nosso pais, pois ele ocorre
de forma bem abrangente, gratuito e viabilizado pelo SUS. Assume o
compromisso em recomendar o uso racional dos medicamentos
antirretrovirais, em informar aos pacientes a importancia de da
continuidade ao tratamento da doenca, chama a atengao dos enfermos
relacionada a utilizacdo das medica¢bes nos dias e horarios de acordo
com as recomendacdes médicas, promove assisténcia social entre
outras. Todas as acbes dos farmacéuticos em prol dos portadores do
virus HIV s&o norteadas pelas normas e regras clinicas cientificas
mundiais, ambas sdo propagadas em todo territério nacional e sempre
sofrem atualizagoes de acordo com o mercado cientifico mundial
(BARBERATO et al, 2019).

Em se tratando da importancia e papel do farmacéutico
(VASCONCELLOS, 2007, p. 01) afirma que “A competéncia, enquanto
capacidade de mobilizar recursos para desenvolver a atividade, esta
vinculada a propria formaciao humana”. Aprender e desenvolver acoes
de acordo com uma profissdo é fomentado ao longo do tempo, néo
nascemos sabendo desenvolver tais acées, os subsidios tedricos e a
prdxis sdo adquiridos no dia a dia em prol de uma determinada
sociedade (VASCONCELLOS, 2007).

GRAFICO 1- Distribuicio temporal dos artigos semelhantes
trabalhados

Quantidades de Artigos Semelhantes por
ano

2 ¥ Quantidades

Fonte: Larissa Lisboa (2020)
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O grafico demonstra a quantidade de artigos encontrados, entre os anos
de 2006 a 2020, que obtinham abordagens tedricas semelhantes com a
tematica e os objetivos propostos.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, os artigos selecionados demonstraram que a atencgdo dos
farmacéuticos as pessoas com HIV é de fundamental importéncia, pois
este profissional auxilia na orientacdo da utilizacdo correta dos
antirretrovirais, acompanha o tratamento dos portadores dessa doenca,
viabiliza parcerias multidisciplinares para melhor acompanhar esses
pacientes. Além disso, na maioria das vezes, estabelece uma relacio
afetiva com essas pessoas contribuindo, positivamente, no seu
tratamento didrio. Portanto é de competéncia do farmacéutico
fiscalizar, armazenar, registrar e controlar a dispensacdo dos
medicamentos que fazem parte do coquetel doado aos portadores do
virus HIV. Sua presenga nas farmadicias gratuitas é de suma
importancia e indispensavel, pois assegura o direito desses pacientes a
terem acessibilidade ao tratamento a base de medicamentos
antirretrovirais.

O papel desenvolvido no SUS (Sistema Unico de Saude) é
primordial e indispensavel, pois é esse profissional que dispensa os
medicamentos antirretrovirais, de forma gratuita, através do PNM
(Politica Nacional de Medicamentos). Todavia este profissional
enfrenta diversos desafios e obstaculos no seu labor como a falta de
medicamentos e instala¢ées inadequadas das farmaécias gratuitas.
Valem ressaltar que o atual governo brasileiro diminuiu o acesso dos
portadores de HIV aos medicamentos que fazem parte do coquetel
distribuido pela PNM e, na maioria dos estados brasileiros, as
farmicias gratuitas estdo extintas.

A necessidade de uma gestao séria e comprometida com esses
pacientes urge, pois a presenca do farmacéutico e a gratuidade dos
medicamentos a essas pessoas sdo de suma importancia e dependem de
uma gestdo comprometida com o bem estar fisico e moral dos portadores
do virus HIV.
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